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Composition des familles : 38% des personnes vivent dans un foyer «mono 

parental» alors que 62 % sont des couples avec ou sans enfants. 

11 personnes (79%) compostent depuis l’installation des bacs, au début de 

novembre 2020 ; 2 personnes (14%) depuis 6 mois ; 1 personne a déjà une 

expérience depuis 2 ans. 

50% des personnes compostent 1 fois par semaine, alors que 

29% compostent entre 1 et 2  fois par semaine, 14%, 2 à 3 fois par semaine, 

7%, 2 fois par mois. 

La majorité des personnes ont répondu favorablement aux horaires des 

permanences (85%). Une seule personne a répondu négativement. Une 

personne souhaiterait l’accès libre au bac de remplissage des déchets. 

Les 14 personnes ont répondu ne pas avoir de difficultés à composter dont 

69% n’ont pas de doute sur ce qui est compostable, 14% ont des doutes 

tandis que 21 % peuvent parfois douter. 

Au début de l’été 2021, nous avons fait la première récolte de compost 

(encore jeune, donc acide, il pouvait servir de paillage au pied des plantes). 

Seule la moitié des personnes qui compostent en ont récupéré. Nous vous 

confirmons que vous pouvez vous servir lors des permanences en 

remplissant votre bioseau. Pour 10 personnes, soit 71%, il n’y a pas 

d’inconvénient à tamiser elle-même le compost. 

A la question, « seriez-vous prêt à vous investir à tenir une permanence », 

seules 3 personnes le seraient (21%), 2 participent déjà (14%) et 9 ne 

souhaitent pas (64%). 

La moitié des personnes ont déjà participé à une réunion lors de la présence 

du jardinier principal. 

S’il y a un vœu à faire pour 2022, « l’équipe compost » espère que dans les 

semaines qui viennent de nouveaux adeptes viendront rejoindre le groupe 

pour déposer leurs déchets. 

DECORATION DE NOËL DE LA POMME  

La décoration de Noël pour les entrées a été en partie créée par un petit 

groupe d’enfants durant 3 ateliers, guidés par 3 à 4 personnes. Cette 

décoration a été, dans certains halls d’entrée, complétée par quelques 

personnes intéressées. 

Nous espérons que la décoration extérieure au lieu de vie, à l’entrée de la 

résidence, vous aura plu. 

EDITORIAL 

En complément de notre journal 

La Pomme Info dont voici le 

numéro 14, vous découvrirez 

dans les lignes suivantes un 

événement à la hauteur de notre 

résidence : un nouveau site 

WEB. 

Ce site vient vous accueillir et 

c’est notre cadeau pour vous 

souhaiter une bonne année 2022 ! 

Portez-vous bien. (MT) 

Numéro 14                                                                Janvier-Février 2022 

COMPOST (MFM) 

Le mercredi 26 janvier 2022 à 16h, Clément PIVETEAU, jardinier en 

chef chez PISTYLES, a fait sa dernière prestation d’accompagnement : la 

2
ème

 récolte de compost. Etant donné la situation sanitaire, la Métropole 

ne pouvait accepter que 12 personnes sur le site.  

Un retournement a été effectué. Nous en sommes au 6
ème

  retournement 

depuis le début de l’activité, en novembre 2020 

Résultats de l’enquête menée fin Octobre sur le Compost :  

Nous avons reçu 14 réponses sur 59 foyers engagés à la date de fin 

octobre 2021. Soit 23% de la population concernée. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LIEU DE VIE 

Ateliers « Déco de Noël » 

En Novembre, les responsables de la Décoration de Noël ont ouvert 

3 ateliers durant lesquels plusieurs enfants ont participé avec enthousiasme 

à la confection de la décoration qui a été mise ultérieurement dans chaque 

allée de la Résidence. 

 

Après-midi Père Noël 

Samedi 18 décembre, Geneviève Collomb a raconté des contes à un groupe 

d’enfants avant que le Père Noël ne leur rende visite et leur offre des 

papillotes. Pour finir cet après-midi festif, parents et enfants ont participé à 

un goûter. 

 

Le Lieu de Vie est ouvert du lundi au vendredi de 18 h 00 à 19 h 00. 

Nous aimerions l’ouvrir à d’autres moments pour que l’accès à la 

bibliothèque soit plus facile et tenir des permanences les : 

- Mercredi de 16 h 00 à 18 h 00 

- Samedi de 10 h 00 à 12 h 00 et de 16 h 00 à 18 h 00. 

Nous faisons appel à vous pour que vous nous indiquiez vos 

disponibilités sur contact@asl-lapomme.fr . Nous souhaiterions 

avoir une douzaine de volontaires pour que chacun ne fasse pas 

plus d’une permanence par mois. 

 

SYNTHESE ENQUETE NOVEMBRE 2021 

Dans notre Pomme-Info n°13, nous avions distribué dans les 239 logements 

qui composent notre Résidence La Pomme, un coupon-réponse à découper 

afin de recueillir vos avis, questionnements et idées sur les différentes 

orientations que nous avions mis en place et à venir dans notre Résidence. 

Aussi, environ 8% d’entre vous nous ont répondu (20 foyers).Voici les 

résultats :  

- Nous notons une sensible préférence (11 foyers) pour avoir uniquement 

une version mail de La Pomme-Info. 

- 80% ont donné leurs autorisations pour que le Conseil Syndical utilise leur 

adresse mail pour communiquer des informations de la Résidence. 

- La fréquence de La Pomme-Info, tous les trimestres, satisfaisants plus de 

la moitié des personnes, même si 30% d’entre eux préfèreraient en avoir 

plus souvent, contre 10% qui n’ont pas souhaité s’exprimer sur ce choix. 

- Plusieurs souhaits pour d’autres ateliers :  

 Apprendre les jeux de carte (ex : Tarots) 

 Samedi de 14h à 16h création d'une ludothèque 1 fois par mois : jeux de 

cartes, jeux en bois, jeux de société 

 Cours de cuisine : les participants font la cuisine en même que le chef 

 Lundi à 19h : atelier Sophrologie, Yoga 1 fois par semaine en alternance 

 Lundi à 19h : cercle de lecture 1 fois par mois 

 Mercredi après-midi : scrabble 1 fois tous les 15 jours. 

- 45% des personnes qui ont répondu sont intéressées pour commander des 

paniers à des producteurs locaux : 100% en fruits et légumes, 33% en 

fromage et oléagineux, 44% en Volailles et viande et quelques d’entre eux 

se sont exprimés pour du miel, de la confiture, jus de fruits et vrac. 

- Les autres suggestions et idées, qui ont été proposées, sont :  

 Proposition de covoiturage 

 Proposition de groupe de randonnées 

 Espace dédié sur le site Internet pour mettre des petites annonces 

 Atelier compost pour enfants, Concours de dessins à thème 

 Organiser un dimanche après-midi jeux : chacun apporte un jeu 

pour faire découvrir aux autres joueurs 

 Système de troc (bricolage, couture…), services divers entre voisins 

 Journée vide dressing, troc 

mailto:contact@asl-lapomme.fr


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SITE INTERNET : https://asl-lapomme.fr  

Voilà la réalisation d’un grand évènement de communication : la 

création et la mise en ligne du site Web La Pomme, accessible sur 

l’adresse https://asl-lapomme.fr .  

 

Ce site est un complément numérique de notre journal de 

communication La Pomme-Info qui existe depuis Juin 2018. 

 

Ce site comprend dès maintenant, outre l’onglet « Accueil », des onglets 

« Actualités » –« Contact » – « Lieu de Vie » – « La Pomme Info » – 

« Extérieurs » – « Compte rendus ASL » et « Photothèque ». 

A vous de découvrir ces différents onglets.  

 

L’onglet « Actualités » sera mis régulièrement à jour avec les 

évènements à venir, l’onglet « La Pomme-Info » s’enrichira avec chacun 

des nouveaux numéros que nous continuerons à publier régulièrement. 

Sous l’onglet « Lieu de Vie », vous pourrez consulter les différents 

ateliers dont les fiches de cuisine, ainsi que la bibliothèque avec des 

fiches de lectures. 

 

Sous l’onglet « Extérieurs », vous pourrez découvrir nos espaces verts, 

le sentier, le compost et la description complète de la piscine et son 

règlement. 

 

Faites-nous part de vos remarques, de vos suggestions, en nous 

adressant un mail sur contact@asl-lapomme.fr   

Merci à tous ceux qui ont contribué à la création de ce site (MT) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour toute question concernant La Pomme info, vous pouvez nous écrire à : 

contact@asl-lapomme.fr 

 

 

 

 

https://asl-lapomme.fr/
https://asl-lapomme.fr/
mailto:contact@asl-lapomme.fr
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CONSEIL LIVRES PRIS AU LIEU DE VIE (DM) 

 

Nouveauté 

MINUIT A ATLANTA / Thomas MULLEN  
(496 pages- PAYOT ET RIVAGES -05/05/2021) 

Atlanta, 1956. L'ex-agent de police nègre Tommy Smith a démissionné 

pour rejoindre le principal journal noir d'Atlanta en tant que reporter. 

Mais alors que l’Atlanta Daily Times couvrait le boycott organisé par 

Rosa Parks à Montgomery, son directeur est retrouvé mort dans son 

bureau, et sa femme injustement accusée d'assassinat par la police. Qui 

pourrait en avoir après le principal patron de presse noir d'Atlanta ? 

Et qui était-il vraiment ? FBI, flics racistes, agents Pinkerton, citoyens 

opposés à la déségrégation : beaucoup de monde, semble s'intéresser à 

cette affaire d'un peu trop près. 

Après le succès de « Darktown » et « Temps noirs, » voici le troisième 

opus d'une saga criminelle qui explore les tensions raciales au début du 

mouvement des droits civiques. 

Combinant avec brio une intrigue policière dense et une reconstitution 

précise et brûlante dans l'Etat sudiste de l'Alabama. Ce tome se lit très 

bien indépendamment des autres. 

De formidables personnages, tous moralement complexes : Arthur 

Bishop, le directeur du journal, dont on découvre progressivement les 

secrets du passé ; Tommy Smith, le flic devenu journaliste, et surtout 

Joe McInnis. Lui le lieutenant blanc qui s’est retrouvé puni, à la tête du 

premier département noir de police, d'abord accablé par la fonction, et 

qui finit par changer au contact de ses coéquipiers noirs au point 

d'apparaître comme un traître derrière les lignes ennemies. Captivant de 

les voir évoluer dans cet environnement âpre, violent et brumeux. 

 

https://www.babelio.com/editeur/8634/Payot-et-Rivages

