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LA POMME-INFO         
 

ÉDITORIAL 

 

La Pomme-Info toujours 

présente avec son flot d’actions 

menées par des bénévoles de 

notre résidence.  

Vous y trouverez les différentes 

activités qui continuent à faire 

vivre notre résidence dans une 

ambiance chaleureuse et 

constructive pour le « mieux 

vivre ensemble », que ce soit 

pour la rénovation des bancs ou 

de la placette, la mise en œuvre 

du potager ou des habitats pour 

nos hérissons, ou encore, la 

mise en place de notre 

newsletter pour être encore plus 

informés de ce qui se passe dans 

notre résidence.  

N’hésitez pas à venir nous 

rejoindre, propriétaire ou 

locataire, en nous le faisant 

savoir sur notre boîte mail 

contact@asl-lapomme.fr. 

Prenez-soin de vous  ! 

La Présidence 
 

 

 

L’équipe COMPOST en pleine 

action 

 

 

N° 16  -  Février 2023 

 
AUTOUR DE NOËL À LA POMME (MFM/SS/DA/GR) 

La décoration de Noël en extérieur a été 

maintenue cette année. 

Pour la décoration des halls d’entrée, des 

volontaires ont emprunté des décorations 

réalisées les années antérieures pour 

décorer leur hall. 

 

APRÈS-MIDI PÈRE NOËL (DA/MT/DM/GC) 
Samedi 17 décembre, les enfants étaient 

conviés à un après-midi             « Père 

Noël » au Lieu de Vie. Une conteuse leur a 

lu des histoires.  

Puis, le Père Noël a fait son entrée pour 

partager un goûter avec les enfants et leur 

offrir des papillotes. Ils étaient ravis ! 

Après les fêtes de Noël, les personnes de la Commission Communication 

pensent à la prochaine fête...celle de Pâques ! 
 

PROJET D’ANIMATION POUR PÂQUES (SS) 
Un projet est en cours : mettre de la décoration dans le sous-bois. 

A cet effet, un atelier créatif sera 

organisé le samedi 25 février de 14h30 

à 17h00. Cet atelier est ouvert à tous au 

Lieu de Vie. 

Une chasse aux œufs sera organisée 

dimanche 9 avril de 11h à 12h. 
 

COMPOST (MFM/GR/DA/DM) 
La mise en place de la permanence « libre-service » (à l’automne 

dernier) le samedi de 10 h 00 à 13 h 00 rencontre un vif succès. 

L’équipe « compost » a souhaité garder les permanences du lundi et 

mercredi en présentiel, aux mêmes horaires de 18 h 30 à 19 h 00, en 

hiver (19 h 00 à 19 h 30, en été). 

Un retournement a été effectué le 17 décembre dernier (le 10ème depuis 

le début de l’activité) et un autre est prévu dans peu de temps. 

Nous avons beaucoup de compost mûr qui sera distribué aux                     

« composteurs » qui en feront la demande lors de leur venue aux 

permanences qu’ils mettront dans les pots pour leurs plantes. Un paillage 

sera aussi réalisé sur les massifs de plantes et arbustes... de la résidence. 

Quantité de déchets détournés 2730 kg (2022) contre 2850 kg (2021). 

Nous avons été informés par la régie PEDRINI que la Pomme était une 

référence pour les ensembles immobiliers gérés par la régie en tant que 

première à avoir eu une zone de compost. C’est avec notre accord que 

deux personnes d’une résidence du quartier se sont déplacées 

samedi 28 janvier 2023, pour s’informer, échanger sur notre organisation 

et visiter le site.  

Elles sont reparties… convaincues que leur projet devait aboutir ! 

mailto:contact@asl-lapomme.fr
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Jardin Partagé : le POTAGER 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LE JARDIN PARTAGÉ (MFM/DA/GR) 
Après une installation par Brigade nature en juin 2022 (situé derrière le 

Lieu de Vie, côté Bella Vista), le potager a donné de belles tomates 

cerises, salades, blettes, aubergines, piments, citronnelle et un peu de 

céleri branche. 

Cet espace dédié au partage et à la convivialité vous attend et nous vous 

proposons de rejoindre la petite équipe, selon vos envies et disponibilités 

pour : 

 préparer les bacs aux futures plantations (utilisation du compost mûr), 

 choisir les plants que vous aimeriez voir pousser, 

 entretenir les bacs, 

 arroser en période de forte chaleur (le goutte à goutte installé dans 

chaque bac ne suffit pas toujours), 

 récolter votre production, 

 échanger nos expériences ou en découvrir de nouvelles. 

Prochainement, nous vous convierons à un échange qui nous permettra 

de nous organiser, chacun donnant le temps qu’il peut et nous espérons 

vous serez nombreux à partager ce projet. Les enfants accompagnés d’un 

parent seront les bienvenus. 

 

 

 

 

LES HÉRISSONS (SS/DM/MB) 
Une copropriétaire aidée de ses enfants a créé un habitacle naturel pour 

que les hérissons puissent se réfugier et hiberner, après avoir fait du 

repérage pour mieux visualiser l’installation des cabanes. 3 lieux ont été 

retenus. Un atelier « brico » a été lancé avec les enfants pour construire 

les cabanes, avec l’aide de Denis, et Mathieu a été l’animateur de cet 

atelier. Après avoir préparé les cabanes, le petit groupe s’est attaqué à 

leur installation. Un tissu a été découpé pour faire l’isolation. Les enfants 

ont ramassé des feuilles et les ont disposées sous les cagettes. Les 

adultes ont récupéré des brindilles ou des branches fines puis les ont 

coupées en plusieurs morceaux pour recouvrir le toit des cabanes. 

« Nous espérons que nos petits protégés apprécieront leur nid douillet ! » 

 

 

 

 

NICHOIRS (DM/MB) 
En vous baladant dans la copropriété et en particulier dans le sous-bois, 

avez-vous remarqué ces drôles de petites maisons dans les arbres ? Ce 

sont 6 nichoirs installés depuis 2 ans. Cette année nous avons constaté, 

que 4 nichoirs ont abrité un nid et sont habités le plus souvent par des 

mésanges charbonnières. Chaque année, des passionnés de la Résidence 

entretiennent ces petits habitacles pour que les oiseaux continuent à les 

occuper. Néanmoins, certains nichoirs contiennent des petits excréments 

qui augurent la présence de petits rongeurs. Pour remédier à cette 

nuisance, l’équipe va installer des barrières protectrices qui empêcheront 

les rongeurs d’atteindre les nichoirs. 
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ÉLAGAGE ET COUPES (DM/MB/EC) 
Dernièrement, il a été effectué une coupe de 3 sapins malades 

représentant un risque, du robinier « faux acacia » mort derrière le lieu 

de vie et l’élagage des branches des deux chênes vers les deux placettes 

du bâtiment C (allée 22 bis). 

 

 

 

 

 

 

PISTYLES (DM/KM/EC) 
Dans le cadre du plan nature lancé par la Métropole : 

https://www.grandlyon.com/actions/plan-nature, la commission Espaces 

Verts – étant intéressée par ce sujet - a reçu la visite d’un jardinier de 

chez PISTYLES pour connaître son avis sur l’intérêt d’ouvrir un dossier. 

Cette rencontre a été très fructueuse et permet de réfléchir sur la 

possibilité de végétaliser notre ensemble immobilier (allées, terrasses, 

plates-forme, sous-bois...) en « interne » ; en achetant des arbres meilleur 

marché et de les planter nous-mêmes. 

Vous trouverez les comptes-rendus et autres documents établis suite à 

cette visite sur notre site internet dans le lien suivant : 

https://asl-lapomme.fr/index.php/espaces-verts/  

 

 

 

 

LA RÉNOVATION DES BANCS (MFM/DA/GR/PP) 
Commencée à l’été 2021 par le nettoyage des 10 bancs installés dans la 

résidence, et la rénovation de deux bancs entre A et B. Cette rénovation 

a continué à la fin de l’été 2022 par la placette près du bâtiment C (vers 

la résidence « Bella Vista »).  

 Démantèlement des poutres pour les poncer, 

 Nettoyage des 2 pieds de chaque banc, 

 Mise en peinture. 

Il reste 5 bancs à rénover que nous ferons au printemps prochain.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AVANT 

APRÈS 

APRÈS 

AVANT 

https://www.grandlyon.com/actions/plan-nature
https://asl-lapomme.fr/index.php/espaces-verts/
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LIEU DE VIE (MFM/MB/SS) 
Le Lieu de Vie est ouvert du lundi au vendredi de 8h00 à 8h30 et 18h30 

à 19h00.Vous pouvez profiter de ces horaires pour vous procurer des 

livres (bibliothèque du Lieu de Vie). 

Nous vous informons que vous pouvez trouver tous ces articles sur le 

site de la résidence : http://asl-lapomme.fr 

 

 

 

 

RÉNOVATION PLACETTE ENTRE LE BATIMENT A et B 

(PB/EC/KM/BM/DM/TM/SS/MT) 
Le samedi 26 novembre 2022, a vu la rénovation (mise en place d’un 

géotextile pour lutter contre les mauvaises herbes) de la placette 

située entre les bâtiments A et B. 

8 volontaires étaient présents pour cette belle journée participative.  

Prochain objectif, la placette du 22 en avril, puis suivront les 3 placettes 

du bâtiment C d’ici l’été. 

 

 

 

NEWSLETTER (TM/DA) 
Chers voisins, 

Depuis le 1
er

 octobre 2022, date du changement de présidence, l’ASL a 

décidé de mettre en place une nouvelle organisation pour rendre les 

commissions plus autonomes (espaces verts, piscine, …). 

Ces commissions sont composées de copropriétaires, membres de 

l’ASL, qui souhaitent vous informer du suivi des dossiers ainsi que des 

évènements qui font la vie de notre Ensemble Immobilier. 

Pour plus de réactivité, l’ASL met en place une newsletter à laquelle 

vous pouvez d’ores et déjà vous abonner.  

Cette newsletter est gérée par la Commission Communication. Toutes 

les publications de l’ASL sont disponibles sur le site internet https ://asl-

lapomme.fr/ et mises à jour régulièrement, en fonction de notre actualité. 

Nous vous proposons de recevoir directement ces informations dans 

votre boîte mail, afin de rester en contact plus facilement. 

Cette communication dématérialisée nous permettra d’éviter la 

surconsommation de papier et fera du bien à nos arbres ! 

En vous inscrivant dès maintenant à la Newsletter, vous pourrez recevoir 

directement le bulletin « La Pomme Info » en version PDF. 

Pour obtenir directement l’ensemble de nos publications, nous vous 

proposons de vous inscrire à la newsletter à l’aide du QR code ci-

dessous ou d’envoyer un mail à newsletter@asl-lapomme.fr en précisant 

vos coordonnées : Nom / Prénom 

 

 

 

 

 

 

 
Pour toute question concernant La Pomme info, vous pouvez joindre         

Marie-Françoise Maury : mf.maury@gmail.com 

 

Accès rapide pour 

envoi du mail 

Légendes : 

DA : Danièle ALLAMANDY 

MT : Michel THIBAUDON 

MB : Mathieu BERNARD 

ER : Éric CLADIÈRE 

MFM : Marie-Françoise MAURY 

KM : Kenny MICHEL 

DM : Denis MULATIER 

PP : Pierre PECHINÉ 

GR : Gisèle REYNAUD 

SS : Séverine SOY 

GC : Geneviève COLLOMB 

TM : Thierry MARCIA 

Légende : 

DA : Danièle ALLAMANDY 

PB : Philippe BLANCHOZ 

MB : Mathieu BERNARD 

ER : Éric CLADIÈRE 

GC : Geneviève COLLOMB 

TM : Thierry MARCIA 

MFM : Marie-Françoise MAURY 

KM : Kenny MICHEL 

BM : Béatrice MONCEL 

DM : Denis MULATIER 

PP : Pierre PECHINÉ 

GR : Gisèle REYNAUD 

SS : Séverine SOY 

MT : Michel THIBAUDON 

http://asl-lapomme.fr/
https://asl-lapomme.fr/
https://asl-lapomme.fr/
mailto:newsletter@asl-lapomme.fr
mailto:mf.maury@gmail.com

